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¢ES HORA DE SUPERAR LA TRIADA DE VIRCHOW? UNA NUEVA
MIRADA SOBRE LA TROMBOSIS VENOSA

2025), se propone una revision profunda de los mecanismos fisiopatoldgicos
que subyacen a la trombosis venosa, cuestionando la vigencia del modelo
clasico basado en latriada de Virchow. Los autores argumentan gue conceptos
como estasis, dafno endotelial y estado de hipercoagulabilidad, aunque aun
relevantes, no explican por completo la complejidad del fendmeno trombdtico
actual. En su lugar, proponen que el proceso trombotico es una respuesta
regulada del sistema vascular a estimulos diversos, en la que el endotelio
desempefa un rol activo, incluso en ausencia de lesion estructural evidente.
Entre los aspectos mas destacados del articulo se incluyen:

ﬂ En un articulo recientemente publicado en Blood Advances (Smith y col,

-El rol central de la sefializacion biomecanica y la alteracion del flujo, mas alla
de la estasis simple. -La participaciéon coordinada de plaguetas, monocitos y
células endoteliales, capaces de iniciar y sostener el proceso trombdtico sin
qgue medie una inflamacién aguda.

-La conceptualizacién de la trombosis como un proceso dindmico, adaptativo
y programado, que puede tornarse patoldgico cuando fallan los mecanismos
de regulacion. Este cambio de enfoque invita a personalizar y repensar las
estrategias terapéuticas clasicas y a considerar nuevas intervenciones que
actuen sobre el microambiente vascular y celular, mas alld de dirigir las
terapias al blogueo de la cascada de la coagulacion. Este trabajo constituye
una lectura estimulante y actualizada para toda la comunidad que estudia y
trata la trombosis venosa.

Accedé al articulo completo: https://ashpublications.org/bloodadvances/
article/9/12/3002/536277/Venous-thrombosis-unchained-Pandora-s-box-of
Grupo de trabajo Registro RAT :: CAHT del Grupo CAHT.

Bibliografia:
Smith SRM, Morgan NV y Brill A. Venous thrombosis unchained: Pandora’s box of
noninflammatory mechanisms. Blood Adv 2025; 9(12): 3002-13.

v

PROFESIONALES NEWS N¢ 141 | Julio 2025

Tips de Informacién para Profesionales | 1



