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REVISION DE CASOS: DEFICIENCIA DE GRANULOS DELTA (5)
PLAQUETARIOS

plaquetarios es una afeccién rara en la hay menos granulos densos en
las plaguetas, lo que altera la hemostasia primaria e Implica un riesgo de
sangrado leve a moderado en la mayoria de los casos. Los estudios de
coagulacion son normales y es un desafio diagndstico (subdiagnosticado).

ﬂ La deficiencia hereditaria del pool de almacenamiento de grdnulos delta

Los autores presentan tres pacientes con deficiencia hereditaria del grupo
de almacenamiento delta (8) con sangrado menstrual abundante, sangrado
excesivo después de una cirugia, sangrado mucocutdneo y con una
puntuacién de sangrado mayor o igual a 6.

Estos casos revelan el subdiagnodstico de estos trastornos y la importancia de
utilizar una herramienta en la evaluacion del sangrado como la microscopia
electrdonica de transmision para visualizar los granulos densos de las
plaquetas.

En conclusion, se presentan tres casos raros de deficiencia hereditaria de
granulos delta plaguetarios, probablemente diagnosticados de manera
tardia, con sintomas de sangrado excesivo y antecedentes familiares de
hemorragias. Estos casos destacan la posible participacion de factores
genéticos en la deficiencia, la cual se manifiesta de forma no sindromica (no
se realizaron estudios adicionales) y subrayan la importancia de emplear
herramientas especificas en la evaluacion del sangrado.

Resulta crucial reconocer esta patologia a tiempo y asi poder aplicar
medidas profilacticas junto con otras estrategias para el manejo adecuado
del sangrado.
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