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GRUPO COOPERATIVO ARGENTINO
J DEHEMOSTASIAY TROMBOSIS

IND DE LA TROMBOSIS
13 DE OCTUBRE

N

Respigui P. G, 66 anos.

TROMBOSIS €N
PRIMERA PERSONA

En marzo de 2024 en contexto de seguimiento por enfermedad vascular por
dolor en mis piernas, principalmente mi gemelo derecho, que iniciaban con la
actividad fisica y cedian al detener la misma, me realizan una angiotomografia
de miembros inferiores e inmediatamente me derivan a un centro de salud
por diagndstico de una trombosis venosa profunda de mi pierna derecha. En
la internacion inicio anticoagulacion con enoxaparina y a las 24 horas me dan
el alta con un nuevo anticoagulante oral. Habiendo sido siempre afecto a la
practica de natacion, spinning y ejercicios anaerobicos, y considerando mi
edad de 66 afos, la noticia derrumbd mi animo sintiéndome un mortal mas. No
tengo pruebas pero quizas le debo agradecer a las aplicaciones de las vacunas
(Covid-19) la aparicion de este cuadro. Superado mi bajon animico continué
con la actividad fisica y comencé seguimiento y control por hematologia. Al
poco tiempo la trombosis venosa de mi pierna derecha aumentd motivo por el
cual mi hematdloga me rota el anticoagulante a enoxaparina y posteriormente a
warfarina y me solicita estudios de trombofilia detectdandome el anticoagulante
[Upico positivo. Desde entonces continlo anticoagulado, asisto a todos los
controles de hematologia y sigo practicando varios deportes sin dificultades.
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