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DIEZ ANOS DE FIBRINA RICA EN PLAQUETAS INYECTABLE

El uso de concentrados de plagquetas ha ganado una enorme popularidad en

ﬂ los campos de lamedicinaregenerativay la odontologia debidoasu capacidad
para acelerar la curacion mediante la mejora de la neovascularizacion. Si
bien muchos informes han demostrado el beneficio del uso de PRP para
inyecciones articulares, o combinado con injertos dseos en odontologia,
no se puede lograr su optimizacioén total debido al uso de anticoagulantes.
Con el objetivo principal de eliminar los anticoagulantes se desarrolld un
concentrado de plaguetas de segunda generacion denominado fibrina rica
en plaquetas (PRF), muchos estudios demuestran una mayor eficacia en la
curacion de heridas en comparacion con el PRP. La coagulacion es un paso
importante para la curacién y la incorporacion de anticoagulantes durante el
proceso de preparacion del PRP impide maximizar su potencial regenerativo.
Reduciendo las velocidades de centrifugacion se observd que se puede
obtener una versién liquida no coagulada del PRF que contiene fibrinbgeno
liguido y trombina que aun no se convirti¢ en fibrina, se lo llamo iPRF (PRF
inyectable).

Es posible recolectar rapidamente esta capa liquida de PRF e inyectarla
dentro de los 15 a 20 minutos en un area determinada antes de la coagulacion,
lo que resulta en una mejor curacién de la herida debido a su capacidad de
coagulacion después de la inyeccion vy a la liberacion mas lenta y gradual de
factores de crecimiento en comparacién con PRP.

Asi, esta capa se ha utilizado para la inyeccidn en varios espacios de manera
similar al PRP, pero con la ventaja de un tiempo de liberacion de factores
de crecimiento mas prolongado. Varios estudios de investigacion basica
han demostrado el potencial regenerativo del iPRF en comparacion con el
PRP. Si bien ambas formulaciones mostraron una alta biocompatibilidad
con los fibroblastos gingivales humanos, iPRF indujo una migracién celular
significativamente mayor y mayores niveles de ARNm de TGF-f y de
expresion de colageno.
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