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UTILIDAD DE LOS ANTIFIBRINOLI'TICOS EN LOS PACIENTES CON
SANGRADO POR VARICES ESOFAGICAS

Europea de estudio del higado (EASL) para la prevencion y el manejo de las
trombosis y las hemorragias en los pacientes cirroticos. El panel de exper-
tos realiza una recomendacion fuerte (Nivel de evidencia 2), segun la clasifi-
cacion OCEBM (Oxford Centre for Evidence Based Medicine), en contra de
la indicacion de antifibrinoliticos para el control de sangrado por varices en
los pacientes cirrdticos. Ensayos controlados no encontraron beneficio con
la adicion de antifibrinoliticos a las terapias estandar en los pacientes con
hemorragias por varices esofdgicas. Se postula que la falta de efectividad
se debe al limitado rol de la hemostasia en la aparicion de las hemorragias
por varices esofagicas y por el estado hipofibrinolitico de los pacientes con
cirrosis. Ademas, en este grupo de pacientes, la utilizaciéon de antifibrinoliti-
cos duplico el riesgo de trombosis venosa.

ﬂ Recientemente fueron publicadas guias de practica clinica de la Asociacion
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