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TIPS DE INFORMACION
PARA PACIENTES

RIESGO DE TROMBOSIS EN PACIENTES CON TROMBOFILIA QUE
UTILIZAN ANTICONCEPTIVOS ORALES

Los anticonceptivos orales que contienen estrégenos aumentan el riesgo
de trombosis venosas. A su vez, las pacientes con trombofilias hereditarias
(Factor V Leiden, mutacion en la Protrombina 20210, y déficits de proteina
C, S o antitrombina) tienen predisposicion al desarrollo de trombosis. En
consecuencia, se recomienda que las mujeres portadoras de trombofilias
hereditarias, que no estén anticoaguladas, eviten la anticoncepciéon con
estrégenos.

Bibliografia:
Stevens SM, Woller SC, Bauer KA, Kasthuri R, Cushman M,
Streiff M, et al. Guidance for the evaluation and treatment of
hereditary and acquired thrombophilia. J Thromb Thrombolysis

2016; 41(1): 154-64. doi: 10.1007/511239-015-1316-1.

PACIENTES NEWS N228 | Mayo 2022

Tips de Informacién para Pacientes | 1



