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TIPS DE INFORMACION

PARA PROFESIONALES

ACTUALIZACION DEL MANEJO DE LA ENFERMEDAD DE
VON WILLEBRAND

En el 2021 cuatro sociedades cientificas (ASH, ISTH, NHF y WHF)
publicaron guias de manejo de la enfermedad de von Willebrand (VWD).

A continuacion se resumen las recomendaciones destacadas:

* Recomendacion 3. En pacientes con VWD y enfermedad cardiovascular
con requerimiento de antiagregacion o anticoagulacion, el panel sugiere
el inicio de esas terapias por sobre la abstenciéon (Recomendacion
condicional, nivel de evidencia bajo).

* Recomendacion 4. En los pacientes con cirugia mayor, se sugiere que
los niveles de Factor VIl y Factor de von Willebrand sean mayores a 50%
al menos 3 dias luego de la intervencion (Recomendacion condicional,
muy bajo nivel de evidencia).

* Recomendacion 8. Se sugiere la indicacion de acido tranexamico en

las pacientes puérperas con VWD en dosis de 25 mg/Kg 3 veces por

dia, en los primeros 10-14 dias del puerperio, con opcion a extender la
cobertura si persiste el sangrado (Recomendacion condicional, bajo nivel
de evindencia).
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