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En el Dia Mundial de la Trombosis, el 13 de octubre de 2026, el grupo CAHT,
como todos los afos, se suma a la campafa global liderada por la Sociedad
Internacional de Trombosis y Hemostasia (ISTH) bajo el lema: “De /a cabeza a
los pies, toma el control: Previene la trombosis, protege tu salud”.

Este afio la campaia propone poner el foco en la salud de la mujer, abordando
de manera integral las distintas etapas de su vida y su relacidn con la trombosis.

El objetivo es informar y concientizar a la sociedad sobre la trombosis,
promoviendo el reconocimiento los factores de riesgo individuales, asi como
de sus signos y sintomas, y favoreciendo una actitud preventiva y una consulta
médica oportuna.

La trombosis esta involucrada en algunas de las principales causas de muerte
cardiovascular en el mundo, y el tromboembolismo venoso constituye una de
las principales causas de muerte hospitalaria prevenible.

El grupo CAHT invita a profesionales de la salud, pacientes y a toda la comunidad
a informarse sobre el tema, reconocer los factores de riesgo y saber cuando
consultar.

Nos unimos a esta iniciativa global para promover una mayor concientizacion
sobre la trombosis, empoderando, en este caso, a las mujeres y a sus equipos de
atencién médica para una vida mas segura y saludable.
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