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EVALUACION DEL IMPACTO DE LAS GUIAS 2021 SOBRE LA
ENFERMEDAD DE VON WILLEBRAND EN EL DIAGNOSTICO Y
MANEJO DE LOS PACIENTES CON FVW BAJO

diagnosticados como factor de von Willebrand (FVW) bajo, indepen-
dientemente de las manifestaciones de sangrado. Las guias ASH/ISTH/NHF/
WFH a partir del ano 2021clasificaron a la enfermedad de von Willebrand
(EVW) tipo | ante la presencia de FVW:Ag <0,30 Ul/mL o 0,30-0,50 Ul/mLy
un fenotipo hemorragico asociado.

ﬂ Antes del 2021, los pacientes con FVW:Ag entre 0,30-0,50 Ul/mL eran

Este trabajo evalia el impacto de aplicar la nueva clasificacion
retrospectivamente en 305 pacientes con diagndstico previo de “FVW bajo”,
“EVW tipo 1”7 o “sin EVW”. En 112 de 150 pacientes (74,7%) etiquetados como
FVW bajo pasaron a tener EVW tipo 1, 38 (25,3%) permanecieron como FVW
bajo, 56 pacientes como EVW tipo 1y 99 sin EVW.

Si bien este cambio produjo un aumento en el uso de concentrados de FVW,
las complicaciones hemorragicas fueron similares en ambos, FVW bajoy EVW
tipo 1, lo que respalda estrategias de manejo equivalentes en ambos grupos.
Mas de la mitad de los pacientes mostraron un aumento de los niveles de FVW
con la edad, lo que subraya la necesidad de reevaluar periddicamente a los
pacientes con FVW bajo y confirmar la persistencia del fenotipo hemorragico.

Este estudio muestra que antes del ano 2021, pacientes con fenotipo
hemorragico y FVYW:Ag: 0,30-0,50 Ul/mL podian ser infratratados al no ser
diagnosticados como EVW tipo 1; la adopcién de las guias 2021 corrige esto,
mejorando asi el diagnodstico de la enfermedad y el acceso a un tratamiento
hemostatico.
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