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TRATAMIENTO ANTICOAGULANTE PERIOPERATORIO LUEGO DE

LA REPARACION TRANSCATETER DE BORDE A BORDE DE LA
VALVULA MITRAL CON MITRACLIP™: PERSPECTIVA A PARTIR DE UN
CONJUNTO DE DATOS

una alternativa segura en pacientes con insuficiencia de valvula mitral no
canditatos a cirugia. A diferencia de la reparaciéon quirurgica, el tratamiento
antitrombodtico aun no estd claramente definido. Se realizé un estudio
retrospectivo de 2422 pacientes con MitraClip desde 2016 a 2020 y se
compararon dos estrategias terapéuticas:

ﬂ La reparacion transcatéter de borde a borde (TEER) con MitraClip TM es

* Anticoagulacion oral (ACO): utilizada en 957 pacientes (39,5 %) en
forma de monoterapia o combinaciones tales como antagonistas de
la vitamina k (AVK) o anticoagulantes directos (DOACs) asociados a
acido acetilsalicilico (AAS) o clopidogrel. En algunos casos, se empled
triple terapia.

» Terapia antiplaquetaria doble (TAPD): administrada en 1465 pacientes
(60,5%).

Se observd que no hubo diferencias estadisticamente significativas en la
tasas de ICTUS, hemorragia clinicamente significativa y reingreso a los 30
dias en ambos grupos, y los pacientes con fibrilacidén auricular se beneficiaron
claramente de la ACO. Las tasas similares de sangrado, 11,11 % vs 10,92% en
el grupo ACO vs TAPD respectivamente, probablemente se explican por la
menor cantidad de pacientes en el primer grupo. En conclusion este estudio
muestra, a pesar de ciertas limitaciones, que la TAPD tiene resultados
comparables a la anticoagulacion y que aun se necesitan de mas estudios.

En la practica perioperatoria generalmente se utilizan los esquemas que se
emplearon en los ensayos que condujeron al uso clinico de TEER-M: AAS 325
mg/dia (6 meses) y clopidogrel 75 mg/dia (30 dias) (EVEREST II) o AAS 81
mg/dia y/o clopidogrel 75 mg/dia (=6 meses) (COAPT), y en pacientes con
indicacion de ACO se continta con la misma.
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