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TIPS DE INFORMACION

A PROFESIONALES

TRASTORNOS DE LA COAGULACION EN LA LINFOCITOSIS
HEMOFAGOCITICA/SINDROME DE ACTIVACION MACROFAGICA
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PROFES

La linfocitosis hemofagocitica (HLH) es una condicién rara y grave que tiene
una incidencia estimada de 1 caso nuevo por cada 800,000 personas al
afo, aunque se considera que estd subdiagnosticada.

La HLH implica una disfuncién de las células NK vy los linfocitos T CD8+,
lo que lleva a una liberacion descontrolada de citocinas y activacion de
macrofagos con disfuncion organica incluida la alteracion de la hemostasia
que esta presente en mas de la mitad de los pacientes.

El diagndstico puede ser complicado y depende de un conjunto de criterios
especificos. De acuerdo a su clasificacion existen: los criterios HLH 2004 y
el HScore, ambos combinan criterios clinicos y bioldgicos.

La hipofibrinogenemia es comuin y se asocia con una mayor mortalidad.
Los mecanismos exactos que conducen a esta condicidén no se comprenden
completamente y el estudio de la alteracion de la coagulacién en estos
pacientes sigue siendo un campo de investigacion interesante.

El tratamiento se basa en estudios observacionales y opiniones de expertos.
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