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TERAPIAS NUEVAS Y EMERGENTES PARA MUJERES, NINAS Y
PERSONAS CON MENSTRUACIONES ABUNDANTES CON EVW

Los pacientes con enfermedad de von Willebrand (EVW) presentan una

ﬂ variedad de sintomas hemorrdgicos que incluyen el sangrado menstrual
abundante (SMA) y la hemorragia posparto, pero también sintomas no
relacionados al sexo. En la ultima década, en contraste con la hemofilia,
el desarrollo de nuevas terapias para la EVW se ha quedado muy atras. A
pesar de considerarse eficaces y seguros los tratamientos que existen en la
actualidad, multiples estudios informan una mala calidad de vida de estos
pacientes, especialmente en aquellas mujeres con SMA. Por este motivo
se describen nuevas y emergentes terapias. El Factor de von Wiilebrand
Recombinante (FVWr) es la nueva terapia mas reciente que esta disponible.
Si bien existen estudios que describen su seguridad y eficacia, se desarrolld
un ensayo VWD (MIN) cruzado, aleatorio, abierto y de fase 3 exclusivamente
en pacientes femeninas con EVW y SMA, gque a pesar de ciertas limitaciones,
mostrd que el VWFr no fue superior al &cido tranexdmico y que ninguna de
las dos terapias resulté completamente exitosa en el control del sangrado.
Como consecuencia, se ha informado el uso off-label del Emicizumab en la
EVW tipo 3 con buenos resultados como el reporte de un caso de una nifia
de 11 aflos con EVW y SMA refractario. El BT200 (Rondoraptivon pegol)
es un aptdmero pegilado que mostré buenos resultados en la EVW tipo
2. También se mencionan otras terapias en estudio como los anticuerpos
VGAO039, HMB-001, y terapias basadas en la nanotecnologia como el KB-
V13A12 y las nanoparticulas plaquetarias sintéticas, estas ultimas con
buenos resultados en ratones con EVW. Probablemente sea un desafio a
futuro desarrollar nuevos ensayos que permitan tomar decisiones correctas
respecto al tratamiento en pacientes con EVW y SMA.
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