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HEMOFILIA A ADQUIRIDA: UN ESTUDIO UNICENTRICO DE 165
PACIENTES

Algunas personas desarrollan hemofilia sin antecedentes familiares.

ﬂ Este trastorno se denomina hemofilia adquirida. La hemofilia adquirida
ocurre cuando el sistema inmunoldgico de una persona ataca el factor
de coagulaciéon 8 (Factor VIII) 6 9 (Factor 1X) en la sangre. Puede estar
asociado con el embarazo, condiciones autoinmunes, cancer, esclerosis
multiple, entre otras.

La hemofilia A adquirida es un trastorno hemorrdgico poco comun causado
por inhibidores del factor VIII. Su diagndstico y tratamiento sigue siendo un
desafio debido a su baja frecuencia y heterogeneidad.

Se analizaron las caracteristicas clinicas de 165 pacientes. Se encontro:

* La edad de los pacientes en el momento del diagndstico fue de 45 afios.
¢ El tiempo medio hasta el diagndstico fue de 30 dias.

* Todos los pacientes experimentaron hemorragia.

¢ Se administré tratamiento en 129 (78,2%) pacientes.

¢ El control del sangrado se logré en el 80,0 % de los pacientes que
recibieron concentrado de complejo protrombinico y en el 92,3 % de los
pacientes que fueron tratados con FVII recombinante activado.

¢ Las terapias inmunosupresoras produjeron tasas de respuesta altas,
con una tasa de remisiéon completa superior al 80%; en particular, el
tratamiento que contiene rituximab muestra una tasa de remision
completa de aproximadamente el 90 %. Un titulo de inhibidor de FVIII
>15 UB/mL y una puntuacion de hemorragia >6 fueron malos predictores
de remisidn completa en pacientes con esta enfermedad.
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