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Plasma rico

(PRP) :
TIPS DE INFORMACION
PARA LA COMUNIDAD

PROGRESO EN MEDICINA REGENERATIVA: EXPLORACION DE
CONCENTRADOS DE PLAQUETAS AUTOLOGOS Y SUS APLICACIONES
CLINICAS

para la reparacién de células y renovacién de los tejidos, restaurando
funciones dafiadas por defectos congénitos, enfermedades, traumatismos o
envejecimiento. Los factoresde crecimientosonmoléculas especializadas que
se unen a receptores en las células diana. Los implicados en la regeneracion
de tejidos son: el factor de crecimiento transformante beta (TGF-B), las
proteinas morfogenéticas dseas (BMP), el factor de crecimiento endotelial
vascular (VEGF) y el factor de crecimiento derivado de plaquetas (PDGF).
Todos ellos se producen principalmente por la activacion plaquetaria después
de una lesién tisular. Los concentrados de plagquetas autdlogas (APC) son
preparaciones derivadas de la centrifugacion de la sangre del paciente,
cuyo resultado es un biomaterial que contiene una alta concentracion de
plaquetas, leucocitos y factores de crecimiento. Las APC han ganado interés
en varios campos de la medicina, gracias a su potencial para promover la
curacion de tejidos, reducir la inflamacion y mejorar la regeneracion celular.

ﬂ La medicina regenerativa consiste en el desarrollo de terapias alternativas

Existen diferentes aplicaciones y técnicas involucradas:

* Aplicacién directa sobre la piel o las mucosas, utilizada en dermatologia,
cuidado de heridas y cirugia bucal.

e Infiltracién directa en tejidos o articulaciones, con el objetivo de mejorar
la curacion de los tejidos y reducir la inflamacion. Se utiliza en ortopedia,
medicina deportiva y tratamiento del dolor.

« Uso quirdrgico (aplicacién local en campos quirdrgicos). Este método se
emplea en cirugia plastica y reconstructiva, cirugia oral y maxilofacial y
cirugia ortopédica.
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