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FARMACOGENETICA DEL CLOPIDOGREL: REVISION DEL ESTADO DEL
ARTE Y ESTUDIO TAILOR-PCI

requiere de 2 pasos intermedios en su metabolismo para transformarse en
droga activa. Dichos pasos son realizados por una enzima que puede estar
genéticamente alterada y no ejercer correctamente su funcion, disminuyendo
asi la capacidad inhibitoria del clopidogrel. Se realizd un estudio de todo
el genoma para demostrar la asociacién de la variacién genética de esta
enzima, llamada CYP2CI9, con su efecto sobre la reactividad plaquetaria
entre los sujetos tratados con clopidogrel, que confirmd el importante papel
de la misma. Los pacientes con la variante enzimatica alterada tienen alta
actividad plaquetaria, lo cual indica bajo efecto de la medicacién, con mayor
probabilidad de desarrollar eventos cardiovasculares. Ha habido varios
estudios que han utilizado pruebas de funcion plaquetaria para evaluar la
respuesta a la terapia antiplaguetaria dual (DAPT) segun el genotipo, pero
los resultados no han sido muy alentadores. TAILOR-PCI es un estudio que
prueba la hipdtesis de que guiar la eleccion del medicamento antiplaguetario
de acuerdo con el resultado genético de CYP2C19 mejorard los resultados.
El papel y la utilidad clinica de la farmacogendmica para guiar el uso de
clopidogrel o terapias antiplaquetarias alternativas sigue siendo uno de los
temas no resueltos mas importantes en cardiologia intervencionista.

ﬂ Clopidogrel es un medicamento inhibidor de la funcidn de las plaquetas que
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