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éCOMO MEJORAR EN RECONOCER Y EVALUAR LOS TRASTORNOS DE

SANGRADO EN MUJERES Y NINAS?

Q

Los trastornos hemorragicos ocurren con la misma frecuencia en mujeres y
hombres y tienen un gran impacto en la calidad de vida, porque las mujeres
experimentan adicionalmente los desafios de sangrado frecuentes de la
menstruacion y también el parto. Los profesionales de la salud desempenan
un papel crucial en la reduccidon del tiempo de diagndstico de los trastornos
hemorragicos en mujeres y nifas. La evaluacidon de la historia de sangrado
personal y familiar es clave para identificar a las mujeres y nifas que
probablemente tengan trastornos hemorrdgicos no diagnosticados. En
ocasiones estos diagnosticos se demoran, como por ejemplo los casos de
portadora o mujer/nifia con hemofilia. Recientemente, se modificaron las
formas de denominar a las mujeres/nifias con disminucién de los factores
de la hemofilia (VIIl o IX). Estos cambios contribuiran a la obtencion del
acceso equitativo e integral de las prestaciones de salud en hemofilia
independientemente del género.

Desarrollado por el grupo de sangrado.
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