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EVENTOS TROMBOEMBOLICOS VENOSOS INCIDENTALES EN
PACIENTES CON CANCER

El cdncer aumenta el riesgo de un primer evento tromboembdlico de 5a 7

ﬂ veces. Ademas, es un factor de riesgo de recurrencia trombdtica y de com-
plicaciones hemorragicas. El tromboembolismo (TEV) es la segunda causa
de muerte en los pacientes con cancer. En los uUltimos afos se incremento
la deteccion de TEV incidental (TEVi), posiblemente relacionado a la pro-
longacion de la sobrevida de los pacientes oncoldgicos y por el desarrollo
de métodos diagndsticos por imagenes con mayor sensibilidad. Aunque
los TEVi sean habitualmente hallazgos en estudios de control (pacientes
asintomaticos para TEV), su abordaje debe ser similar que los pacientes
sintomaticos: requieren tratamiento anticoagulante si no existe contraindi-
cacion para ello, aun ante los casos de tromboembolismo de pulmdn sub-
segmentarios. Las heparinas de bajo peso molecular y los anticoagulantes
orales directos (DOACSs) son las terapias anticoagulantes de eleccién en este
grupo de pacientes. Rivaroxaban, apixabdn y edoxabdn son los DOACs que
cuentan con evidencia cientifica para el tratamiento de trombosis asociada
a cancer. Las guias internacionales expresan lo antedicho y el concepto fue
central en el simposio trombosis en pacientes con cancer desarrollado en el
educacional de la ISTH del congreso del grupo CAHT.
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